
57-CONFIANDO EM DEUS 

21/08/2023 à 26/08/2023 

 

Quebra-gelo: Você confia em Deus? Compartilhe como você faz isso. 

Texto Bíblico: Romanos 8:28 

Introdução: Todas as coisas cooperam... 

Deus trabalha em todas as coisas para o nosso bem. Isso não quer dizer que todas as coisas são 

boas, mas sim que Deus transforma em boas, em bênçãos. Todas as coisas inclui o problema mais 

difícil que você está enfrentando; todas as coisas inclui todas as coisas boas e más; todas as coisas 

inclui coisas grandes e pequenas. Todas as coisas inclui pessoas; Deus usa pessoas boas e más 

para o nosso bem, para cumprir seus propósitos. Deus é capaz de usar as pessoas que nos rodeiam 

para o nosso bem. Em todos os relacionamentos Deus pode usar para nos abençoar, e quando 

confiamos nisso, nessa promessa de que o Pai amoroso está trabalhando em nossa vida, isso nos 

liberta de ressentimentos, amargura e culpa. Romano 8:28 nos oferece esperança e incentivo para 

nossa alma! Deus nos deu uma promessa, Deus trabalha para que todas as coisas cooperem para 

o nosso bem. Quando nossa esperança está no Senhor, sabemos que tudo o que nos acontecerá 

será usado por Deus para nos abençoar e nos tornar mais semelhantes a Cristo. 

Desenvolvimento: 

...para o bem daqueles que ama a Deus, ... 

A expressão “Daqueles que amam a Deus” é importante, a promessa de Rm 8:28 não é para todas 

as pessoas. Ela só pode ser reivindicada por aqueles que amam a Deus. Nosso amor por Deus é 

medido por nossa obediência. Uma avaliação de nosso nível de obediência nos dá uma ideia da 

temperatura de nosso amor por Deus. Seu amor é incandescente e puro, é morno e indiferente, é 

frio a ponto de estar congelado? 

...daqueles que são chamados segundo o seu propósito... 

Os cristãos são “chamados” de acordo com o plano ou propósito de Deus, e esse chamado foi 

determinado pela soberania de Deus, por um propósito de Deus. Saber que Deus tem um propósito 

para nossa vida e para nossa salvação faz-nos sentir grandemente responsável e dá-nos grande 

esperança também. Devemos viver inteiramente voltadas para o propósito de Deus (Rm 8:29, 1Pe 

2:9-10). Mesmo que jamais venhamos a saber por que algumas coisas acontecem, podemos 

descansar em Deus e esperar Nele. Nós honramos a Deus quando acreditamos que Ele é amoroso, 

sábio e que usa cada aspecto de nossa vida para nos tornar mais semelhantes a Jesus. 

Conhecer a Promessa de Romanos 8:28... 

Nos dá confiança para equilibrar nossos sentimentos; evitar amarguras; reduz reações negativas 

(depressão, desânimo, desespero, raiva, ira e frustrações); elimina a necessidade que temos de 

manipular as circunstâncias.  

Conclusão: É muito fácil cairmos no atoleiro dos pequeninos detalhes de nossa experiência. 

Costumamos gastar muito tempo e energia classificando nossos sentimentos, analisando nossas 



emoções, decidindo do que não gostamos, avaliando o sofrimento ou, então nos preocupando, nos 

culpando ou ficando zangadas. O que isso significa para Deus? Essa pergunta nos conduz para o 

Deus dá esperança. Podemos confiar que Deus está trabalhando e que podemos ser mulheres de 

esperança, sabendo que o final será bom, porque Deus está envolvido em todos os fatos de nossa 

vida. E o final é bom porque Deus é bom! 

Por: Debora Santana 

 


