
107 – NÃO SEJA DESCUIDADO! 

30/09/2024 à 05/10/2024 

Quebra-gelo: Você é uma pessoa cuidadosa, zelosa, ou meia descuidada? 

Texto Bíblico: Apocalipse 2:1-7 

Introdução: Vamos passar uns dias falando sobre as Igrejas do Apocalipse (vamos conhecer um 
pouco mais de cinco igrejas), porque muitas vezes como igreja que somos, nos identificamos 
com elas. Vamos começar com a igreja de Éfeso. Essa igreja teve líderes incríveis como Paulo, 
Timóteo e o próprio apóstolo João. Éfeso foi uma igreja muito especial.  O apóstolo João 
escreveu o livro de Apocalipse por revelação de Deus  quando estava detido na ilha de Patmos. 
João escreve essas cartas as sete igrejas da Ásia provavelmente quando elas estavam sofrendo 
perseguição realizada sob o imperador Dominiciano. 

Algo bem parecido que vamos perceber sobre essas igrejas é que Deus tem aprovação, acusação 
e admoestação para quase todas elas, e nesse aspecto já nos identificamos com essas igrejas. 

Desenvolvimento: 

1-Aprovação (Ap 2:2-3): Era uma igreja que servia, trabalhando com zelo na obra do Senhor. 
Sem dúvida, sua agenda semanal era repleta de atividades. Também era uma igreja que se 
sacrificava, pois o termo “labor” significa “trabalhar até a exaustão”. Os cristãos efésios 
pagavam um preço para servir ao Senhor. Eram uma igreja firme, pois o termo “perseverança” 
significa “resistência em meio às tribulações”. Não desistiam diante das adversidades. Eles se 
separavam não apenas de doutrina falsa, mas também de obras falsas.  

2-Acusação (Ap 2:4): Essa igreja ocupada, separada e disposta a se sacrificar sofria de 
“problemas amorosos” – os efésios haviam abandonado seu primeiro amor. E o que é o primeiro 
amor? É ter Deus em primeiro lugar na sua vida. É a devoção a Cristo que caracteriza, com 
frequência, o recém-convertido: fervorosa, pessoal, desinibida, entusiasmada e demonstrada 
abertamente. É possível servir, sacrificar-se e sofrer “por causa do nome de Jesus” e, no entanto, 
não amar Jesus verdadeiramente! Os cristãos de Éfeso estavam tão ocupados mantendo sua 
separação que deixaram de lado a adoração. O trabalho não substitui o amor, a pureza não 
substitui o fervor.  

3-Admoestação (Ap 2:5-7): O “primeiro amor” pode ser recuperado se forem seguidas as três 
instruções que Cristo dá.  

• 1º - Lembrar: Literalmente continuar lembrando, o que foi perdido e cultivar o desejo 
de restabelecer a comunhão íntima; 

• 2º - Arrepender: Mudar de ideia, mudar de comportamento; 

• 3º - Voltar a pratica das primeiras obras: O que indica a restauração à comunhão inicial, 
rompida pelo pecado e pela negligencia. Para o cristão isso significa orar mais, ler a 
Palavra e meditar nela, servir em obediência e adorar. 

Conclusão: A igreja de Éfeso era uma “igreja descuidada”, constituída de cristãos descuidados 
que negligenciaram o amor por Cristo. Será que não fazemos o mesmo? Tem algo na sua vida 
que se identifica a Igreja de Éfeso? Está fazendo as coisas para Deus sem um verdadeiro amor 
ao Senhor? Vamos orar! 
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